
Nachbefragung der Klienten der EFL - Beratung im Bistum Münster
Auswertung der ersten 1.000 Rückantworten

Fragen im Fall von Trennung/Scheidung Die Ergebnisse im einzelnen

1. Wir haben uns getrennt. Im Zus.hang 
mit diesem Prozeß war Beratung für mich
hilfreich 190 78,8
vielleicht hilfreich 34 14,1
nicht hilfreich 17 7,1

241 100,0

2. Die Verständigung mit meinem getrennt
lebenden/geschiedenen Partner gelingt mir
heute im Vgl. zur Zt. vor der Beratung
besser 85 35,7
unverändert gleich 111 46,6
schlechter 42 17,6

238 100,0

3. Die Unterscheidung von Partnerschafts-
Konflikt und Elternverantwortung gelingt uns
heute im Vgl.zur Zeit vor der Beratung
besser 82 42,9
unverändert gleich 91 47,6
schlechter 18 9,4

191 100,0

4. Die Berat. war mir eine Hilfe, die Trennung/
Scheid. gefühlsmäßig besser zu bewältigen
ja 183 76,9
weiß nicht 25 10,5
nein 30 12,6

Fragen zur abschließenden Gesamtbewertung 238 100,0

Die Beratung war für mich insgesamt
hilfreich 796 82,8
vielleicht hilfreich 131 13,6
nicht hilfreich 34 3,5

961 100,0

Ich würde die Beratungsstelle
weiterempfehlen 890 93,5
vielleicht weiterem 57 6,0
nicht weiterempfe 5 0,5

952 100,0
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Nachbefragung der Klienten der EFL - Beratung im Bistum Münster
Auswertung der ersten 1.000 Rückantworten

Fragen zur Veränderung i.d. Partnerschaft Die Ergebnisse im einzelnen:

1. Meine Partnerbeziehung erlebe ich
heute im Vgl. zur Zeit vor der Beratung

befriedigender 414 65,8
unverändert 167 26,6
weniger befriedig. 48 7,6

629 100,0

2. Probleme mit meinem Partner offen 
anzusprechen, fällt mir heute im Vgl. zur
Zeit vor der Beratung

leichter 344 54,3
genau so leicht/sc 277 43,8
schwerer 12 1,9

633 100,0

3. Die Fähigkeit, unsere Probleme und
Konflikte zu bewältigen, ist heute im Vgl.
zur Zeit vor der Beratung

verbessert 421 66,6
unverändert 193 30,5
verschlechtert 18 2,8

632 100,0

4. Mein Verständnis für meinen Partner ist
heute im Vgl. zur Zeit vor der Beratung

größer 403 64,1
unverändert 192 30,5
geringer 34 5,4

629 100,0
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Nachbefragung
der Klienten der EFL-Beratung im Bistum Münster

Auswertung der ersten 1.000 Rückantworten
Rücklaufquote: 48,24 %

Allg. Einschätzung der Beratungswirkung Die Ergebnisse im einzelnen:

1. Meine Fähigkeit, Probleme zu lösen,
ist heute im Vgl. z. Zt. vor der Beratung
verbessert 703 71,1
unverändert 279 28,2
verschlechtert 7 0,7

989 100,0

2. Meine persönlichen Bedürfnisse und
Gefühle kann ich heute .... verstehen als
vor der Beratung
besser 750 76,1
unverändert 229 23,2
schlechter 6 0,6

985 100,0

3. Mein körperl. Wohlbefinden ist heute
im Vgl. zur Zeit vor der Beratung
verbessert 573 58,1

/ unverändert 371 37,6
verschlechtert 42 4,3

986 100,0

4. Die Fähigkeit, befriedig. zwischen-
menschl. Kontakte zu gestalten, ist bei
mir heute im Vgl. z. Zt. vor der Beratung
verbessert 548 55,9
unverändert 417 42,6
verschlechtert 15 1,5

980 100,0

5. Mein Selbstwertgefühl ist heute im
Vgl. zur Zeit vor der Beratung
größer 519 52,7
unverändert 442 44,9
geringer 23 2,3

984 100,0
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Nachbefragung der Klienten der EFL - Beratung im Bistum Münster
Auswertung der ersten 1.000 Rückantworten

Fragen zur Veränderung i.d. Partnerschaft Die Ergebnisse im einzelnen:

5. Das Verständnis meines Partners für
mich ist heute im Vgl. z.Z. vor der Berat.

größer 352 56,3
unverändert 240 38,4
geringer 33 5,3

625 100,0

6. Die Zufriedenheit mit unserer sexu-
ellen Beziehung ist heute im Vgl.
zur Zeit vor der Beratung

größer 178 28,7
unverändert 367 59,1
niedriger 76 12,2

621 100,0

7. Die Gestaltung unserer gemeinsamen
Zeit und unserer gem. Aktivitäten erlebe
ich heute im Vgl. z. Zt. vor der Beratung

befriedigender 327 52,3
unverändert 251 40,2
weniger befriedige 47 7,5

625 100,0

8. Die Stabilität unserer Beziehung ist
nach meiner Einschätzung heute im Vgl.
zur Zeit vor der Beratung

größer 386 61,7
unverändert 182 29,1
geringer 58 9,3

626 100,0
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