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Praktikum im Rahmen des Psychologiestudiums

Information uber ein studienbegleitendes Praktikum an der Kath. Ehe-,
Familien- und Lebensberatungsstelle Minster

Die Ehe-, Familien- und Lebensberatung im Bistum Minster (EFL) ist eine Einrichtung
des Bistums. Sie bietet im Rahmen von Einzel-, Paar- und Gruppengesprachen
psychologische Beratung zur Bewadltigung von Paarkonflikten und anderen
personlichen Problemen und Krisen an. Die EFL-Beratungsstelle Munster ist gleichzeitig
Hauptstelle fur die Ubrigen 27 EFL-Beratungsstellen im nordrhein-westféalischen Teil
des Bistums.

Fir Studentinnen und Studenten® des Faches Psychologie besteht die Méglichkeit, in
Munster ein studienbegleitendes Praktikum zu absolvieren.

Das Praktikum umfasst

= die Hospitation bei Paar- und Gruppengesprachen sowie bei den KOMKOM-
Seminaren (Kommunikations-Kompetenz-Training in der Paarberatung)

= die Teilnahme an Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen, soweit sie von der
EFL angeboten werden

= die Teilnahme an Teamsitzungen und Arbeitsgruppen (Team, Fachteam,
Stellenleitungsteam, Fachkommission, Redaktionskonferenz).

Die Einrichtung kann fur das Praktikum keinen festen Arbeitsplatz zur Verfligung
stellen. Die Praktikantin kommt zu den fest vereinbarten Terminen (in der Regel 4 bis
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5 Termine pro Woche), nimmt daran teil und hat im Anschluss daran die Méglichkeit,
sich mit dem Berater/der Beraterin Uber die gesammelten Eindricke auszutauschen;
sie ist herzlich eingeladen, Rickmeldung zu geben, nachzufragen und sich ggf. auch
an der Planung des weiteren beraterischen Vorgehens zu beteiligen.

Es wird erwartet

= dass die Praktikantin Uber das Vordiplom und utber Grundkenntnisse in
klinischer Psychologie verfiigt

= dass sie eine Verpflichtungserklarung zur Verschwiegenheit abgibt
= dass sie Uber die Paargesprache ein kurzes Gesprachsprotokoll anfertigt

= dass sie sich ggf. an der Datenerhebung fir die Statistik und flr
wissenschaftliche Evaluationsprojekte beteiligt

= dass sie sich in die relevante Literatur einarbeitet

= vor allem aber, dass sie die Arbeit der EFL-Beratung mit Interesse, Neugier und
kritischem Abstand begleitet.

Da das Praktikum ausschlieRlich dem Ziel dient, einen Einblick in die Praxis der EFL-
Beratung zu ermdglichen, kann leider keine Vergutung gewahrt werden.

Der Stundenumfang belauft sich einschlieBlich der Vor- und Nachbereitung und
Protokollierung der Gesprache und des personlichen Literaturstudiums durchschnittlich
auf ca. 20 Stunden pro Woche. Daher wird das Praktikum in der Regel fir einen
Zeitraum von 3 Monaten angeboten. Es entspricht vom zeitlichen Aufwand her einem
6-wochigen Vollzeitpraktikum. Ublicherweise erstrecken sich die Praktikumsblocke auf
die Zeit vom Jahresbeginn bis Ostern, von Ostern bis zum Beginn der grof3en Ferien
und vom Beginn der Schulzeit bis zum Jahresende.

Um bei Paargesprachen die Balance hinsichtlich des Geschlechtes zu wahren, werden
ein Praktikant einer Beraterin und eine Praktikantin einem Berater zugeordnet.

Interessenten sind eingeladen, sich mit einem kurzen Anschreiben und unter
Beifligung ihres tabellarischen Lebenslaufes und der Kopie des Vordiploms in der EFL-
Hauptstelle zu bewerben. Ansprechpartner sind Frau Dipl.-Psych. Gabriele Beisenkdtter
und Herr Dipl.-Psych. Norbert Wilbertz. Sollten sich die terminlichen Vorstellungen
realisieren lassen, wird mit den Interessenten ein kurzes Vorstellungsgesprach
vereinbart.



