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Ehe-, Familien- und Lebensberatung

Ab September 2012 bietet die Kath. Bun-
desarbeitsgemeinschaft für Ehe-, Familien- 
und Lebensberatung, Telefonseelsorge und 
Offene Tür e.V. (Kath. BAG e. V.) in Zusam-
menarbeit mit dem Bistum Münster eine 
vierjährige berufsbegleitende Weiterbildung 
in Ehe-, Familien- und Lebensberatung (EFL) 
in Münster an. Die Weiterbildung qualifiziert 
zur Mitarbeit an einer katholischen EFL-Be-
ratungsstelle.

Aufbau und Inhalt der Weiterbildung 

Das Weiterbildungskonzept integriert unter-
schiedliche beraterisch/therapeutische An-
sätze, wobei dem Konzept der systemischen 
Therapie und Beratung ein besonderes Ge-
wicht zukommt. Die Vermittlung der Wei-
terbildungsinhalte erfolgt im Rahmen des 
privaten Literaturstudiums, durch Vorträge 
und Referate im Plenum, durch die Aufar-
beitung des Lernstoffes in Kleingruppen so-
wie innerhalb von Selbsterfahrung, Supervi-
sion und praktischem Training des Berater-
verhaltens im Rollenspiel. Die persönliche 

Auseinandersetzung mit ethischen und reli-
giösen Werten ist durchgängig wesentlicher 
Bestandteil der Weiterbildung.
Die Weiterbildung dauert vier Jahre und um-
fasst jährlich 10 Wochenenden von freitags 
14.00 Uhr bis samstags 18.00 Uhr sowie ei-
ne bis drei mehrtägige Selbsterfahrungsein-
heiten pro Jahr. Zusätzlich hospitieren die 
Kursteilnehmerinnen und Kursteilnehmer im 
ersten Jahr an einer EFL-Beratungsstelle (ca. 
1 bis 2 Stunden je Woche) und führen ab 
dem zweiten Weiterbildungsjahr als Prakti-
kant/in an einem Halbtag pro Woche selbst-
ständig Beratungsgespräche durch.
Der Kurs wird von einem Mentorenteam be-
gleitet. Zu zahlreichen Einzelthemen sowie 
zu den Selbsterfahrungs- und Trainingswo-
chen werden auswärtige Dozenten und Re-
ferenten hinzugezogen. 

EFL-Weiterbildungskurs im Bistum Münster  
Kurs 2012 – 2016
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Zeiten und Fristen

Auswahltagung: 	 Frühsommer 2012 
Kursbeginn: 	 voraussichtlich  
	 September 2012
Kursende: 	 voraussichtlich  
	 Herbst 2016

Veranstaltungsort

Für die Wochenendveranstaltungen: Katho-
lisch-Soziale Akademie „Franz Hitze Haus“ 
in Münster.
Für die Selbsterfahrungswochen: Tagungs-
häuser in NRW

Kosten 	

Die Kosten belaufen sich auf voraussichtlich 
2.000,- € bis 2.500,- € pro Jahr und schlie-
ßen die gesamten Kurs- und Prüfungsge-
bühren sowie die Verpflegungs- und Unter-
bringungskosten an den Wochenenden im 
Tagungshaus in Münster mit ein.

Bewerbungsmöglichkeiten

Im Frühjahr 2012 erscheint die detaillierte 
Kursausschreibung. Sie enthält genaue An-
gaben zu den Terminen, den Kosten, den 
Teilnahmevoraussetzungen sowie zu den 
Anforderungen und zum Ablauf des Be-
werbungsverfahrens; sie wird u. a. auf der 
Homepage der EFL des Bistums unter www.
efl-bistum-ms.de veröffentlicht werden. In-
teressenten können sich aber auch jetzt 
schon unverbindlich per Mail in der EFL-
Hauptstelle melden, um sich in die Interes-
sentenliste aufnehmen zu lassen. Ihnen wird 
dann im nächsten Jahr die offizielle Kursaus-
schreibung direkt zugeschickt. 

Weiterbildungsleiter

Dr. Markus Wonka, Dipl. Psychologe, Dipl.  
Theologe, EFL-Hauptstelle
Königsstr. 25, 48143 Münster
Tel.: 02 51 / 1 35 33 – 0
Fax: 02 51 / 1 35 33 – 22
Email: wonka@efl-bistum-ms.de
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Ehe-, Familien- und Lebensberatung

48683 Ahaus, Wüllener Str. 80 ..................................... 0 25 61 - 4 01 61
59227 Ahlen, Dechaneihof 1............................................ 0 23 82 - 10 04 
59269 Beckum, Clemens-August-Str. 17 .................... 0 25 21 - 82 17 42 
46399 Bocholt, St. Georg-Platz 17 ............................. 0 28 71 - 18 38 08 
46325 Borken, Marienstr. 3  ......................................... 0 28 61 - 6 60 11 
26919 Brake, Ulmenstraße 1 ........................................... 0 44 01 - 22 92 
49661 Cloppenburg, Löninger Str. 2 ............................ 0 44 71 - 8 42 95
48653 Coesfeld, Gartenstr. 12 ......................................... 0 25 41 - 23 63
45711 Datteln, Heibeckstr. 19 ...................................... 0 23 63 - 5 40 22 
27749 Delmenhorst, Westerstr. 10 ............................. 0 42 21 - 91 69 00 
46535 Dinslaken, Duisburger Str. 34 ........................... 0 20 64 - 5 86 45 
46282 Dorsten, Hülskampsweg 3 ................................ 0 23 62 - 2 43 29 
48249 Dülmen, Vollenstr. 8 .......................................... 0 25 94 - 8 00 73 
47226 Duisburg-Rheinhs., Schwarzenbergerstr.47a ... 0 20 65 - 7 30 08 
46446 Emmerich, Neuer Steinweg 26 ............................ 0 28 22 - 43 44 
48282 Emsdetten, Kirchstr. 18................................. 0 25 72 - 9 41 90 19
47608 Geldern, Südwall 48 ........................................... 0 28 31 - 8 74 83 
47574 Goch, Roggenstr. 34 ............................................. 0 28 23 - 64 96 
48268 Greven, Münsterstr. 35 .................................... 0 25 71 - 98 65 81 
49477 Ibbenbüren, Klosterstr. 19 ................................. 0 54 51 - 5 00 20 
47625 Kevelaer, Schulstr. 14 ....................................... 0 28 32 - 79 93 26 
47533 Kleve, Turmstr. 36 b ........................................... 0 28 21 - 2 28 91
59348 Lüdinghausen, Mühlenstr. 13 ........................... 0 25 91 - 7 87 26 
44534 Lünen, Gartenstraße 39................................... 0 23 06 - 70 04 24 
45770 Marl, Karl-Liebknecht-Str. 10 ............................. 0 23 65 - 3 36 78 
47441 Moers, Haagstr. 28 ............................................ 0 28 41 - 2 37 30
48143 Münster, Königsstr. 25 ....................................... 02 51 - 13 53 30
59302 Oelde, Stromberger Straße 30...................... 0 25 22 - 9 37 91 66
26123 Oldenburg, Milchstr. 6 ....................................... 04 41 - 98 07 60 
45657 Recklinghausen, Kemnastr. 7 ............................ 0 23 61 - 5 99 29 
48431 Rheine, Herrenschreiberstr. 17 ......................... 0 59 71 - 9 68 90
48565 Steinfurt, Europaring 1..................................... 0 25 51 - 86 44 46
49377 Vechta, Münsterstr. 32.......................................... 0 44 41 - 70 66
48231 Warendorf, Geiske 4 ..................................... 0 25 81 - 9 28 43 91 
46483 Wesel, Sandstr. 24 ................................................ 0 2 81 - 2 50 90 
26384 Wilhelmshaven, Schellingstr. 9E ..................... 0 44 21 - 30 31 39

Die Ehe-, Familien- und Lebensberatung  
des Bistums Münster in Ihrer Nähe

www.efl-bistum-ms.de


